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744”  Check-up Metabolico

FAQ - DOMANDE FREQUENTI

Cosa sono le “malattie metaboliche”?

Le "malattie metaboliche” comprendono differenti patologie che
influenzano i processi metabolici di elaborazione e assimilazione dei
nutrienti essenziali per lorganismo, come proteine, grassi e zuccheri.

Questi disturbi possono essere ereditati geneticamente o possono
svilupparsi in eta adulta, come effetto in genere di uno stile di vita poco
salutare. Spesso sono asintomatici e, per questo motivo, risultano poco
conosciuti e trascurati. Basta perd un semplice esame del sangue per
eseguire un primo check-up del metabolismo.

Quali esami prevede la Campagna?

La Campagna prevede una serie di esami utili a valutare lo stato di salute
generale, la funzionalita epatica e renale e il profilo lipidico e
metabolico, a €9,00 anziché €25,70.

In particolare viene effettuato un prelievo di sangue per Emocromo,
Glicemia, Gamma GT, Creatininemia, Uricemia, Trigliceridi, Transaminasi
GOT e GPT, Colesterolo Totale, HDL e LDL.
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A chi e consigliato il check-up metabolico?

Agli adulti che desiderano accertare il proprio stato di salute generale.

A persone che presentano fattori di rischio e che dovrebbero quindi
sottoporsi piu precocemente al check-up metabolico:

- familiarita per diabete;

- familiarita per infarto cardiaco;

- familiarita per obesita;

- concomitanza di due o piu fattori quali ipertensione arteriosa, fumo di
sigaretta e sedentarieta.

E richiesta una preparazione specifica?

E richiesto il digiuno nelle 8 ore precedentiil prelievo.

Dove é attiva la Campagna?

La Campagna ¢ attiva presso i Punti Prelievo Glab e i Poliambulatori Cab.

Come si prenota?

PRENOTA

Prenotare lappuntamento € semplice e veloce.
Basta seguire le seguenti indicazioni:

1. Clicca sul bottone PRENOTA qui accanto.

2. Trova la combinazione sede-giorno che incontra le tue esigenze e
seleziona la fascia oraria per visualizzare gli orari disponibili.

3. Seleziona l'orario preferito.

4. Scegli se pagare online oppure il giorno del prelievo ematico in sede.

2. Compila i campi del form, inserisci il PIN/codice di conferma e clicca
su “Conferma”.

6. Accederai ad una schermata di resoconto della prenotazione
effettuata.
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https://www.cabpolidiagnostico.it/dove-siamo/
https://www.cabpolidiagnostico.it/glab_analisi/prenotazione-campagna-di-prevenzione-check-up-metabolico-novembre-2026/
https://www.cabpolidiagnostico.it/glab_analisi/prenotazione-campagna-di-prevenzione-check-up-metabolico-novembre-2026/
https://www.cabpolidiagnostico.it/glab_analisi/prenotazione-campagna-di-prevenzione-check-up-metabolico-novembre-2026/

E possibile aggiungere ulteriori esami

rispetto a quelli proposti?

Si, & possibile aggiungere liberamente altri esami dal listino,
comunicandoli il giorno del prelievo al momento dell’accettazione.
Questi ultimi si sommeranno al prezzo della Campagna.

Cosa devo portare il giorno del prelievo?

E sufficiente avere con sé la tessera sanitaria oppure un documento
d’identita valido.

E necessario essere in possesso

della ricetta medica?

No, laccesso ¢ libero, senza necessita di prescrizione medica.

Non riesco a prenotare online.
Posso prenotare telefonicamente?

Si, se non riesce ad accedere alla prenotazione online, € possibile
contattare il CUP allo 039.9210202.
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https://www.cabpolidiagnostico.it/wp-content/uploads/2026/03/Listino-Prezzi-Glab-Privati-SITO_agg.-11.03.2026.pdf

