
SETTEMBRE: mese della prevenzione

Perchè fare un’ecografia addominale?

Molte patologie di carattere internistico / metabolico possono svilupparsi in modo
silenzioso e manifestarsi solo quando il problema è già in fase avanzata. 

Attraverso esami non invasivi - quali ad esempio l’ecografia dell’addome completo - è
possibile studiare gli organi interni e i principali vasi sanguigni della cavità addominale, e
valutare alterazioni strutturali, calcoli, cisti, infiammazioni, steatosi epatica, masse
anomale.
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Dove è attiva la Campagna?

La Campagna è attiva presso i Poliambulatori Cab. Consulta QUI l’elenco completo.

Quali esami prevede la Campagna?

Nell’ambito della Campagna è possibile effettuare:

esami di laboratorio: Emocromo, VES, Glicemia, Creatininemia, Colesterolo (Totale,
HDL, LDL), Trigliceridi, Gamma GT, Transaminasi GOT e GPT, TSH Reflex, Bilirubina
totale Reflex, Sideremia, Proteina C Reattiva (PCR), Sodiemia (Na), Potassiemia (K),
Cloremia (Cl), Calcemia (Ca), Ferritina, Elettroforesi proteine, LDH, Vitamina D (25 OH).
Esame Completo Urine.

esami diagnostici e visita specialistica: 
Ecografia addome completo
Elettrocardiogramma (ECG)
Visita medica con misurazione della pressione arteriosa

2/3

A chi si rivolge la Campagna?

Ai pazienti adulti che non effettuano visite o esami di prevenzione regolarmente.
Ai pazienti che hanno familiarità per patologie croniche.

La Campagna di Prevenzione prevede l’esecuzione di visite ed esami per una
valutazione generale e completa dello stato di salute, utile per identificare in modo
precoce segnali di patologie latenti o in atto a livello metabolico, internistico e
cardiovascolare. 

Come si prenota?

È necessaria la prenotazione ai seguenti recapiti: 
039.9210202    |   checkup@cabpolidiagnostico.it

https://www.cabpolidiagnostico.it/iniziative/campagna-di-prevenzione-malattie-cardiovascolari-giugno-2026
https://www.cabpolidiagnostico.it/iniziative/campagna-di-prevenzione-malattie-cardiovascolari-giugno-2026
https://www.cabpolidiagnostico.it/iniziative/campagna-di-prevenzione-malattie-cardiovascolari-giugno-2026
https://www.cabpolidiagnostico.it/iniziative/campagna-di-prevenzione-checkup_completo_settembre2026/
https://www.cabpolidiagnostico.it/iniziative/campagna-di-prevenzione-malattie-cardiovascolari-giugno-2026
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È possibile eseguire solo gli esami? 
Oppure solo la visita o gli esami diagnostici?

No, i pacchetti check-up sono percorsi completi.

Posso eseguire gli esami e la visita in sedi diverse?

No, è necessario eseguire tutte le prestazioni nella stessa sede.

È necessario essere in possesso 
della ricetta medica per accedere agli esami?

No, sia per gli esami del sangue che per l’ecografia dell’addome completo, per
l’elettrocardiogramma e per la visita medica, non è necessaria la prescrizione medica.
È sufficiente avere con sé la tessera sanitaria oppure un documento d’identità valido.
È possibile portare eventuali esami precedenti.

È richiesta una preparazione specifica?

Sì, è richiesta una preparazione specifica per:

ESAMI DEL SANGUE
digiuno nelle 8 ore precedenti il prelievo

ECOGRAFIA DELL’ADDOME COMPLETO
digiuno nelle 8 ore precedenti l’esame
bere 0.5 L di acqua e non urinare nelle 2 ore precedenti l’esame

Non è richiesta alcuna preparazione per l’Elettrocardiogramma (ECG) e per la visita
medica.
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