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GIUGNO: mese della prevenzione

CAMPAGNA DI
PREVENZIONE

\EElE
cardiovascolari

FAQ - DOMANDE FREQUENTI

Malattie cardiovascolari: quali fattori di rischio?

Le malattie cardiovascolari colpiscono duramente sia uomini che donne ¢ la
loro incidenza aumenta notevolmente in presenza di fattori di rischio, sia quelli
non modificabili (eta, sesso, familiarita) sia quell modificabili (sovrappeso e
obesita, sedentarieta, fumo, consumo di alcol, ipertensione arteriosa,
dislipidemia).

Poiché sono spesso associati a stili di vita e abitudini scorrette, i fattori di rischio
modificabili presentano una potenziale reversibilita del rischio cardiovascolare.
Fare prevenzione € quindi il primo passo per contrastare malattie a carico di
cuore o vasi sanguigni.
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Quali esami prevede la Campagna?

Nell’ambito della Campagna € possibile effettuare 'Ecocolordoppler dei
tronchi sovraortici (TSA) a €69.

Cos’é il TSA?

L’Ecocolordoppler dei tronchi sovraortici (TSA) & un esame diagnostico non
invasivo che consente di controllare lo stato dei vasi sanguigni e di
individuare anomalie, ostruzioni o restringimenti, causa di aumentato rischio di
ictus, malattie cardiovascolari e cerebrovascolari, ma anche di deterioramento
cognitivo e parkinsonismo.

A chi sirivolge la Campagna?

A tutti. In particolare:
 Uomini e donne oltre i 40 anni con fattori di rischio (familiarita per malattie
cardiovascolari, diabete, ipertensione, colesterolo alto, sovrappeso, fumo
e sedentarieta).
e Uomini e donne oltre i 60 anni anche senza fattori di rischio.

Dove é attiva la Campagna?

La Campagna € attiva presso i Poliambulatori Cab. Consulta QUI Uelenco
completo.

E necessario essere in possesso

della ricetta medica?

No, non & necessaria la prescrizione medica. E sufficiente avere con sé la
tessera sanitaria oppure un documento d’identita valido.

Come si prenota?

Per prenotare & necessario contattare il CUP (Centro Unico di Prenotazione) ai
seguenti recapiti:
039.9210202 | info@cabpolidiagnostico.it
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