N G,
=20 b

polidiagnostico  analisi cliniche

APRILE: mese della prevenzione

CAMPAGNA DI PREVENZIONE
DEL DIABETE

FAQ - DOMANDE FREQUENTI

Cos’é il diabete? Quali sono le forme principali?

Il diabete € una malattia che si caratterizza per la presenza di quantita eccessive di
glucosio (zucchero) nel sangue, causata da un’insufficiente produzione di insulina -
’ormone che regola il livello di glucosio nel sangue - o da una sua inadeguata azione.

Le forme principali sono:
o DIABETE DI TIPO 2, la forma piu comune, che insorge generalmente in eta adulta.
« DIABETE DI TIPO 1, la forma piti rara (5-10% dei casi), che insorge in eta giovanile.

Diabete di tipo 2: quali sintomi?

Il diabete di tipo 2 & la forma piu comune di diabete (circa il 90% dei casi di malattia) ed
e strettamente legato a fattori di rischio quali vita sedentaria, scorrette abitudini
alimentari, sovrappeso e obesita.

La malattia € spesso asintomatica. Solo in alcuni casi si manifesta attraverso sete
intensa, necessita di urinare spesso, spossatezza, visione offuscata e lenta
cicatrizzazione delle ferite.

Esaminare i valori di Glicemia ed Emoglobina glicosilata & fondamentale per la diagnosi
precoce e il monitoraggio del diabete.
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Quali esami prevede la Campagna?

Nellambito della Campagna € possibile effettuare il prelievo per la Glicemia e
’Emoglobina glicosilata (HbA1c) al solo costo di €5 (anziché €17,85).

In alternativa, solo per chi partecipa alla Campagna, € possibile aggiungere i seguenti
esami complementari di approfondimento, per un totale di €24,00 (anziché €39,55):
Emocromo, Azotemia, Creatininemia, Uricemia, Gamma GT, Transaminasi GOT e GPT,
Colesterolo Totale, HDL e LDL, Trigliceridi.

E richiesta una preparazione specifica?

E richiesto il digiuno nelle 8 ore precedenti il prelievo.

Dove é attiva la Campagna?

La Campagna ¢ attiva presso tutti i Punti Prelievo Glab e i Poliambulatori Cab.

Come si prenota? PRENOTA

Prenotare appuntamento € semplice e veloce.
Basta seguire le seguenti indicazioni:

1. Clicca sul bottone PRENOTA qui accanto.

2.Trova la combinazione sede-giorno che incontra le tue esigenze e seleziona la fascia
oraria per visualizzare gli orari disponibili.

3. Seleziona l'orario preferito.

4. Scegli se pagare online oppure il giorno del prelievo ematico in sede.

5. Compila i campi del form, inserisci il PIN/codice di conferma e clicca su “Conferma”.

6. Accederai ad una schermata di resoconto della prenotazione effettuata.

E possibile aggiungere ulteriori esami rispetto a

quelli proposti?

Si, & possibile aggiungere liberamente altri esami dal listino, comunicandoli il giorno del
prelievo al momento dell’accettazione.
Questi ultimi si sommeranno al prezzo della Campagna.
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Cosa devo portare il giorno del prelievo?

E sufficiente avere con sé la tessera sanitaria oppure un documento d’identita valido.

E necessario essere in possesso
della ricetta medica?

No, l'accesso ¢ libero, senza necessita di prescrizione medica.

Non riesco a prenotare online.

Posso prenotare telefonicamente?

Si, se non riesce ad accedere alla prenotazione online, € possibile contattare il CUP allo
039.9210202.
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