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CONTENITORE 

 

Le feci per la ricerca del sangue occulto devono essere raccolte attraverso il contenitore rilasciato dal Punto Prelievi, 

seguendo le annesse istruzioni. Il contenitore deve essere tenuto al di fuori della portata dei bambini. Evitare che il liquido 

entri in contatto con occhi e mucose. 

 

RACCOMANDAZIONI 

 

▪ Non è necessario praticare alcuna particolare dieta prima del test. 
▪ Non eseguire il test durante il periodo mestruale, in caso di diarrea e in presenza di sanguinamento del retto (emorroidi). 

▪ Evitare di contaminare le feci con le urine e l’acqua di scarico. 

▪ Si consiglia di disporre uno strato di carta igienica all’interno del W.C. in modo da trattenere le feci per il tempo 

necessario ad eseguire il prelievo. 

▪ Se la prescrizione medica prevede la ricerca di sangue occulto fecale su tre campioni, i prelievi vanno 

effettuati in  tre diverse sedute. 

 

MODALITA’ DI RACCOLTA 

 

1. Identificare il contenitore con i propri dati anagrafici. Svitare il tappo verde con 

l’asta di prelievo, mantenendo il tubo in verticale. 

Non agitare il tubo capovolto. 

 

 

 

 

2. Inserire l’asta nelle feci in quattro punti diversi e strisciare a croce 

sulla superficie. 

Ricoprire di feci solo le scanalature dell’asta.    

Non raccogliere feci in eccesso. 

 

 

 

 

 

3. Reinserire il tappo verde e avvitare a fondo. 

Non riaprire. Agitare gentilmente il contenitore tramite inversione. 

 

 

 

 

 

4. Conservare il campione in frigorifero e consegnare il prima possibile, e 

comunque entro 4 giorni dalla raccolta.  
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FECES COLLECTION  

FOR OCCULT BLOOD RESEARCH 

Area Laboratorio Rev. 3 del 23/02/2026 

 

CONTAINER 

 

Faeces for the search for occult blood must be collected through the container issued by the sampling point, following the 

attached instructions. The container must be kept out of the reach of children. Avoid liquid contact with eyes and mucous 

membranes. 

 

RECOMMENDATIONS 

 

▪ It is not necessary to practice any particular diet before the test. 

▪ Do not perform the test during menstruation, in case of diarrhea and in the presence of bleeding from the rectum 

(haemorrhoids) 

▪ Avoid contaminating feces with urine and wastewater 

▪ It is advisable to place a layer of toilet paper inside the W.C. in order to hold the faeces for the time necessary to carry 

out the sampling. 

▪ If the medical prescription provides for the search for faecal occult blood on three samples, the samples must 

be taken in three different sessions. 

 

METHOD OF COLLECTION 

 

1. Identify the container with your personal data. Unscrew the green cap with the 

sampling rod, keeping the tube vertical. 

Do not shake the tube upside down. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Insert the rod into the stool at four different points and cross-swipe 

the surface. 

Cover only the grooves of the shaft with faeces. 

Do not collect excess feces. 

 

 

 

3. Reinsert the green cap and screw it tight  

Don't reopen. Gently shake the container by inversion. 
 

 

 

 

 

4. Store the sample in the refrigerator and deliver it as soon as possible, and in any 

case within 4 days of collection. 


